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[bookmark: _Hlk134634283]ПЛАН 
[bookmark: _Hlk134734624]работы оздоровительного лагеря в летний период
01.06.26 - 30.06.2026 г.
	[bookmark: _Hlk134733513]Дата
	Мероприятия
	Место проведения
	Ответственные

	День 1
День защиты детей

01.06.2026
понедельник
	1.Встреча детей. Распределение по отрядам.
2.  «На зарядку становись!»
3. Подъем  флага РФ. Обще лагерная линейка. Инструктаж по ТБ.
 4.Культура безопасности «Остров приключений». Беседы по ТБ о правилах жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной безопасности. 
Отрядный час «Как вести себя в отряде». Распределение обязанностей.
5. Тренировка эвакуации при пожаре. 
6.Минутка здоровья «Мой вес, мой рост»    
7. Конкурсно- игровая программа «Путешествие в волшебную страну Детства»
8. «Планета Детства». Конкурс рисунков  на асфальте, посвященные Дню защиты детей «Мы в России все друзья».     Флешмоб.
	
МБОУ СОШ № 15
	Начальник лагеря

Медсестра

Воспитатели



	          День 2
«Вместе мы сила!»



02.06.2026 
вторник
	1.Встреча детей. 
2.«На зарядку становись!»
3. Цикл занятий и бесед по культуре безопасности «Остров приключений». Инструктажи по ТБ о профилактике травматизма, безопасного поведения в различных ситуациях.
4. Праздник, посвященный открытию лагерной смены «Вместе мы – сила! Вместе мы – класс!»
5.  «Мы все такие разные!» Выполнение треков «Орлятский круг»
6. Спортивные игры на свежем воздухе. Уход детей домой.
	
МБОУ СОШ № 15

	
Начальник лагеря
Воспитатели



	День 3
   День здоровья 
«Здоровые дети – здоровая Россия!»

03.06.2026
среда
	1.Встреча  детей. 
2. «На зарядку становись!»
3.Культура безопасности. Профилактическая беседа «Терроризм-угроза обществу». 
Беседа  по ТБ о правилах поведения на воде и в общественных местах, в транспорте, ремни безопасности.
4. Посещение бассейна ФОК.
5. Занятие «Казачий дозор» (Изучение истории казачества, литературы Донского края, фольклора, физической подготовки казаков).
5. Спортивные эстафеты «Казачьи забавы!»
6.Уход детей домой.
	
МБОУ СОШ № 15
ФОК, 
ул. Гвардейская, 24Б

	Воспитатели
Начальник лагеря










Носова О.Н.



	День 4
День толерантности
«Мы разные, но мы вместе!»»


04.06.2026 г.
четверг

	1.Всреча  детей. 
2. «На зарядку становись!»
3. Культура безопасности. Инструктаж «Внимание, клещ! Профилактика клещевого энцефалита»
4.Фестиваль национальных  культур: «Венок дружбы» -  презентация национальных культур, проживающих в Донском крае, демонстрация традиций, ремёсел, костюмов, блюд, концертные номера, игры наших предков.
5. Посещение театра им. Комиссаржевской.
6. Фото- коллаж «Венок дружбы» по итогам фестиваля.
7. Час общения «Что такое дружба?»
8. Игры на свежем воздухе. Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15


	Воспитатели





	День 5
День юного натуралиста
«Мы защитники природы»


05.06.2026 г.
пятница
	1.Встреча детей. 
2. «На зарядку становись!»
3.Культура безопасности «Правила пожарной безопасности»; инструктаж по соблюдению ПДД
4. Встреча с МЧС, ВДПО. 
5Тренировочные занятия «Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях»
6. 3D мультфильм
7. Мероприятие «Экологическая тропа»
8. Квест-игра «Раз, два, три, к дереву беги»
8. Конкурс плакатов о природе «Зелёный патруль»
9.Подвижные игры на свежем воздухе. 10.Уход детей домой.

	МБОУ СОШ № 15

	Воспитатели












	День 6
День сказок
«Сказка ложь, да в ней намёк…»

08.06.2026 г.
понедельник


	1.Встреча детей.
2. «На зарядку становись!»
3. Культура безопасности. Инструктаж по ТБ в лагере. 
Беседа о личной гигиене: «Сказка о Здоровье»
4. Ростовский театр ростовых кукол «Вега». Показ музыкальной сказки.
5. Литературная  Пушкинская гостиная.
6. Творческая мастерская. Выставка рисунков и поделок «Сказочные персонажи оживают под нашими волшебными руками»
7. Час чтения сказок народов России.
8.Подвижные игры на воздухе. Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15

	Начальник лагеря.
Воспитатели





Соловьева Т.В.

	День 7
День зоопарка
«Путешествие в царство зверей»

09.06.2026 г.
вторник
	1.Встреча детей.
2.«На зарядку становись!»
3. Культура безопасности. Инструктаж по правилам поведения в транспорте, ремни безопасности; поведение в общественных местах.
4. Поездка в Ростовский зоопарк.
5. Фоторепортаж о посещении зоопарка.  «Персонажи и сюжеты» (с карточками-подсказками).
6. Прогулка. 
7. Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15

	Воспитатели






	День 8
День хорошего настроения

10.06.2026 г.
среда

	1.Встреча детей. 
2. «На зарядку становись!»
3.Культура безопасности «Знай правила дорожного движения как таблицу умножения!»
4. Из цикла «Беседа о важном»  «Историческая правда. Знай своего героя»
5. Профилактическая беседа по противодействию экстремизма «Мир без конфронтации. Учимся решать конфликты»
5. Посещение библиотеки им. М.Ю. Лермонтова; интерактивная игра «Интересные факты про Пушкина»
6. Подготовка ко Дню России. Разучивание песен, стихотворений…
7. Прогулка. Подвижные игры на свежем воздухе.
8. Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15

  Библиотека им. М.Ю. Лермонтова микрорайона Молодежного, ул. Визирова, д.14
	Начальник лагеря
Воспитатели








	День 9
День РОССИИ
«Я люблю тебя Россия!»

11.06.2026 г.
четверг
	1.Встреча  детей. 
2. «На зарядку становись!»
2. Культура безопасности 
1)Мероприятие по  ПДД «Законов много есть дорожных – выучи их и будь осторожным» (с участием ЮИД)
 2) «Техника безопасности детей при проведении массовых мероприятий»
3. Выпуск отрядных газет «Россия – Родина моя!»
4. Праздничная программа «Моя многонациональная страна– Россия!»
5. Литературно-музыкальная композиция: «Светлый край берёз - моя РОССИЯ!». Флешмоб.
6. Виртуальная экскурсия по городам РОССИИ  (города-герои, «Золотое кольцо РОССИИ»)
7. Спортивные игры на свежем воздухе. 8.Уход детей домой.

	
МБОУ СОШ № 15

	Начальник лагеря

Воспитатели




 

	День 10
День безопасности
«Путешествие в страну безопасности»

15.06.2026г.
понедельник

	1.Встреча детей. 
2. «На зарядку становись!»
3. Культура безопасности. Инструктаж по ТБ  «Безопасность человека в чрезвычайных ситуациях» 
4. Кинотеатр «Альтаир» 7D научно-популярные фильмы.
 5. Игра – викторина «Берегись автомобиля!» Профилактика дорожно-транспортного травматизма.
6. Конкурс  знаков (рисование) для детей по правилам поведения на проезжей части.
5.  Спортивно-игровое мероприятие на тему «Казачьи потехи»
6.Уход детей домой.
	
МБОУ СОШ № 15


	Начальник лагеря

Воспитатели



Карпушина Л.А.




 

	День 11
День здоровья
«Будь здоров!»

16.06.2026 г.
вторник
	1. Встреча детей. 
2. «На зарядку становись!»
3.КУльтура безопасности. Инструктаж по ТБ на воде, в общественных местах.
4.Посещение бассейна ФОК
5. Интеллектуальные конкурсы «Перевертыши», «Ребусы», «Всезнайка».
6. Оздоровительные игры на свежем воздухе. 
7.Уход детей домой.
	 

МБОУ СОШ № 15
ФОК, 
ул. Гвардейская, 24Б

	Начальник лагеря

Воспитатели









	День 12
День путешествий
«Удивительные птицы
17.06.2026 г.
среда
	1. Встреча детей. 
2.«На зарядку становись!»
3. Культура безопасности.  Беседа «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге»
4. Поезка  в Ростов-на-Дону на «Страусиновое подворье» с программой «Страус-шоу».
5. Игровое и коррекционное занятие «Дружба и толерантность»
6. Прогулка на свежем воздухе. 
7.Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15

	Начальник лагеря
Воспитатели






	День 13
День единых действий
«Встречай! Узнавай! Стремись!
 Делай!»

18.06.2026 г.
Четверг


	1.Встреча  детей. 
2. .«На зарядку становись!»
3.Культура  безопасности «Безопасность при проведении спортивных мероприятий»
4. День «Движения  Первых»
Игры по станциям  «Мы в движении»
5. Игра- викторина «Знай свой край»
6. Подведение итогов дня.
7. Игры на свежем воздухе. 
8.Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15

	Воспитатели






	День 14
День 
«Орлята России!»


19.06.2026 г.
пятница
	1.Встреча  детей. 
2. .«На зарядку становись!»
3. Культура  безопасности Остров приключений»
 Инструктаж по правилам безопасного поведения во время спортивных игр и соревнований.
4. Игра-путешествие с логическими заданиями «Мы против террора!»
5. Игры на творческое мышление. Интерактивное занятие «Поступок орлёнка»
6. Мастер-класс «Создай герб своего отряда!»
[bookmark: _GoBack]7. Экскурсия профориентационной направленности в ДШИ,  п. Молодёжный по теме «Знакомство с направлениями школы искусств»
7.Спортивный час «Олимпийские фантазии»
7.Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15


 
	
Воспитатели








	День 15
День памяти и скорби.


22.06.2026 г.
понедельник
	1.Встреча детей. 
2. «На зарядку становись!»
3. Культура безопасности. Инструктаж по ТБ при опасности БПЛА.
4.Групповое занятие в рамках профилактики противодействия терроризма и экстремизма (с элементами психологического тренинга)
 5. Исторический час «История одного солдата»
6. Акция «Свеча памяти»
  Конкурс стихов о войне «Память жива»
7. Торжественная музыкальная программа «Мы, дети, против войны на планете»
8. Конкурс рисунков по отрядам «Великая Победа!»
 9.  Прогулка. Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15


	Воспитатели








	День 16
День профориентации
«Найди призвание»


23.06.2026 г.
вторник
	1. Встреча детей.
2.Веселая зарядка
3. КУльтура безопасности. 
1) « Правила пожарной безопасности»
2) Инструктаж по ТБ: в транспорте, в общественных местах.
4. Патриотический проект «Цена крошки хлеба – велика!»
5. Театр «Все работы хороши»
6. Творческий конкурс «Придумай профессию»
7. Мастер-класс по декоративно-прикладному искусству (ДШИ п. Молодежный)
7. Подвижные игры со спортивным инвентарем. 
8.Прогулка. Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15

	Воспитатели




Белоокая Е.А.
Свириденко Н.В.






	День 17
День здоровья


24.06.2026 г.
среда
	1. Весёлая зарядка.
2.Культура безопасности.
 Игра-беседа «Уроки безопасности в летнее время»
3. Инструктаж о поведении на воде; безопасное плавание. Правила поведения в общественных местах.
4. Посещение бассейна ФОК.
5. . Интеллектуальные конкурсы «Перевертыши», «Ребусы», «Всезнайка».
6. Подвижные игры со спортивным инвентарем  на свежем воздухе. 
7.Уход детей домой.

	МБОУ СОШ № 15
ФОК, 
ул. Гвардейская, 24Б

	Воспитатели



	День 18
День российской семьи
« Моя семья – мое богатство»

25.06.2026 г.
четверг
	1.Веселая зарядка.
2. КУльтура безопасности. Беседа «Осторожно, опасные насекомые: клещи, мошки, комары».
3. Посещение библиотеки им. М.Ю. Лермонтова «Семья, семейные ценности и традиции»
4. Интерактивное мероприятие «Ромашка»
5. Акция «Фото рамка «День семьи и любви»
6. Профилактиче
7. Прогулка на свежем воздухе. Уход домой.
	МБОУ СОШ № 15
Библиотека им. М.Ю. Лермонтова микрорайона Молодежного, ул. Визирова, д.14
	Воспитатели






Николаева И.В.



	День 19
День индейца


26.06.2026 г.
пятница
	1.Прием детей. 
2. «На зарядку становись!»
3.Культура безопасности.
Инструктаж по ТБ о правилах поведения в общественных местах.
Техника безопасности во врем проведения спортивных мероприятий.
3 . Развлекательная программа «День Индейца». Центр культурного развития п. Персиановский.
4. Фоторепортаж «Поймай настроение» ( подготовка лучших фото для отрядного сборника и родительского чата )
5. Мед. осмотр. Взвешивание, рост…
6. Оздоровительные подвижные  игры на свежем воздухе. 
7.Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15
	Воспитатели

Мед. работник



	День 20
День здоровья
«Я выбираю жизнь»

29.06.2026 г.
понедельник
	 1.Встреча детей.
2. «На зарядку становись!»
3. Культура безопасности. Беседа «Вредные привычки».
4.Антинаркотическая игровая программа «Мы против наркотиков – мы за здоровье»
5. Беседа-лекция «Как жить сегодня, чтобы иметь шансы увидеть завтра».
6. Соревнования по кроссу среди воспитанников лагеря.
7.Оформление фото и видео отчёта от каждого отряда «Дни доброты, дружбы и развлечений»
8. Прогулка. Уход детей домой.
	МБОУ СОШ № 15
	Начальник лагеря
Воспитатели

Шилина Е.В.

	День 21
День молодёжи

30.06.2026 г.
вторник

	1.Встреча детей.
2. «На зарядку становись!»
3. Линейка. Гимн. Спуск флага. Подведение итогов смены.
4. Культура безопасности. Целевые инструктажи:  1) «Правила дорожного движения, пожарной безопасности  во время летних каникул»
2) «Правила поведения у водоёмов в летний период»
5. Торжественная церемония закрытия лагерной смены.
6. Мастер-класс «Подарок другу»
7.  Игра – беседа «Уроки безопасности в летнее время»
8. Спортивный флешмоб на свежем воздухе.
9. Уход детей домой.

	
	Начальник лагеря
Воспитатели



Подготовила:  начальник летнего лагеря   Турлович Т.В.
