1.  Пояснительная записка

НОО

Перечень основных нормативных правовых документов, используемых при разработке рабочей программы по внеурочной деятельности
Законы:

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12. 2012 № 273-ФЗ);

- областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области». 

Программы:

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15); 
Постановления:

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72).

Приказы:

- приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643);

-  приказ Минобразования Ростовской области от 03.06.2010 № 472 «О введении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в образовательных учреждениях Ростовской области»;
- приказ Минобрнауки России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

-приказ Минобрнауки России от 31.12.15г. № 1576 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373»;

- приказ  МБОУ СОШ № 15 от 30.08.2019г. № 376 «Учебный план в МБОУ СОШ № 15».
Письма: 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном перечне учебников».

Рабочие программы внеурочной деятельности   реализуются  во внеурочное время, каникулярные дни, а также выходные и праздничные дни.
2. Планируемые результаты освоения программы  во 2-ом классе.

Личностные результаты

У учащегося будут сформированы:

· основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие;

· ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение;

· развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им;

· установка на здоровый образ жизни;

· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;

· широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно­познавательные и внешние мотивы;

· учебно­познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;

· ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей;

· способность к оценке своей учебной деятельности;

Учащийся  получит возможность для формирования:
· внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательной организации, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно­познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;

· выраженной устойчивой учебно­познавательной мотивации учения;

· устойчивого учебно­познавательного интереса к новым общим способам решения задач;

· адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности;

· положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;

· установки на здоровый образ жизни и реализации ее в реальном поведении и поступках.

Метапредметные результаты

Регулятивные универсальные учебные действия

Учащийся  научится:

· принимать и сохранять учебную задачу;

· учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;

· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане;

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;

· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

· различать способ и результат действия;

Учащийся получит возможность научиться:
· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;

· преобразовывать практическую задачу в познавательную;

· самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале;

Познавательные универсальные учебные действия

 Учащийся  научится:

· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве сети Интернет;

· осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;

· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
· строить сообщения в устной и письменной форме;

· основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);

Учащийся получит возможность научиться:
· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

· создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;

· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;

· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

· осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты;

· осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;

· строить логическое рассуждение, включающее установление причинно­следственных связей;

· произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач.

Коммуникативные универсальные учебные действия

 Учащийся  научится:

· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;щ
· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

· задавать вопросы;

· контролировать действия партнера;

· использовать речь для регуляции своего действия;

Учащийся получит возможность научиться:
· учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
· понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
· продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников;
· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;
· адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач, планирования и регуляции своей деятельности.

3. Содержание учебного предмета «Доноведение»

Форма организации учебных занятий – занятие, экскурсия, интерактивное мероприятие.
	№ п/п
	Раздел
	Темы
	Виды деятельности

	1
	Введение 
	Мы теперь не просто дети Изменения, произошедшие в жизни ребёнка с приходом в школу.
	Поздравления детей с Днём знаний. Вводная беседа о предмете «Доноведение».  Беседа о родном крае.  

	2
	Я и окружающий мир 

	Родной край. 

	Беседа о родном крае.  

Экскурсия в Музей истории донского казачества «Донское казачество в истории Государства Российского». Экскурсия в музей «Атаманский дворец». Военно-патриотическое мероприятие «Зарница. Эстафета Победы»

	3
	Природа Донского края 

	Живая и неживая природа Донского края. Времена года. 
Осень на Дону. Осенние месяцы. Осенние изменения в природе. Растения пришкольного участка, парка (травы, кустарники, деревья). Растения сада и огорода: фрукты, овощи, цветы, ягоды. Растения поля. Жизнь животных осенью.
Зима на Дону. Зимние месяцы. Зимние изменения в природе. Жизнь животных зимой. Живой уголок. 
Весна на Дону. Весенние месяцы. Весенние изменения в природе. Растения весной. Жизнь животных весной. 
Лето на Дону. Летние месяцы. Летние изменения в природе. Растения луга. Растения водоёма. Жизнь животных летом.
	Беседа об  изменениях в природе края в разные времена года. Экскурсия в Музей истории донского казачества. Игра-квест «Сокровища Дикого поля»

	4
	Человек и природа 

	Занятия людей Донского края в разные времена года.

	Экскурсия в ст. Пухляковскую в музей «Затерянный мир»


4. Календарно – тематическое планирование предмета «Доноведение»
	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	Аудитор

ные
	Внеауди

торные
	план.
	фактич.

	1
	Природа и почва Донского края осенью. 
	
	2
	11.11
	

	2
	Природа Донского края зимой (экскурсия)
	
	2
	20.01
	

	3
	Библиотека Лермонтова «На Руси все праздники хороши». Празднование Масленицы.
	
	4
	25.02
	

	4
	Экскурсия в Музей истории донского казачества. Игра-квест «Сокровища Дикого поля»
	
	6
	16.03                                      
	

	5
	Природа Донского края весной (экскурсия)
	
	2
	30.03
	

	6
	Экскурсия в ст. Пухляковскую  в музей «Затерянный мир».
	
	14
	май
	


4. Календарно-тематическое планирование «В мире прекрасного» 

	№ урока
	Тема урока
	Кол-во часов

	Запланировано
	Факти
чески

	
	
	Ауди
торные
	Внеаудиторные
	
	

	1
	Здравствуй, мир! Виды искусства.
	1
	0
	
	10.09

	2-5
	Экскурсия в библиотеку им. М. Лермонтова. Моя любимая волшебная сказка.
	0
	4
	
	17.09

	6 - 9
	Экскурсия в библиотеку им. М. Лермонтова.
«Столетья и года минуя»  
	0
	4
	
	15.10

	10-15
	Посещение кинотеатра «Космос»
	
	6
	октябрь
	

	16-21
	Посещение кинотеатра «Космос»
	
	6
	октябрь
	

	22-25
	Экскурсия в библиотеку им. М. Лермонтова.
Праздник. «За все тебя благодарю» 
	0
	4
	
	22.11

	26-29
	Экскурсия в библиотеку им. М. Лермонтова. Новогодние традиции
	0
	4
	
	17.12

	30-43
	Поездка в  театр г. Ростова-на – Дону на Новогодний спектакль
	0
	14
	декабрь
	

	44-48
	Посещение Новогоднего представления в ДШИ (п. Молодежный)
	0
	5
	декабрь
	

	49
	Подготовка к открытому мероприятию «Папа может». (Разучивание песен и стихов, изготовление костюмов)
	1
	0
	
	18.02

	50
	Подготовка к празднику «масленица»
	1
	
	
	20.02

	51
	Подготовка к празднику мам. Разучивание песен и стихов.
	1
	0
	
	03.03

	52
	Театральная игра «Сказка, сказка, приходи».  Викторина по сказкам
	1
	0
	
	10.03

	53-56
	Экскурсия в библиотеку им. М. Лермонтова.
	0
	4
	
	13.03

	57
	К международному дню кукольного театра. (21 марта). Инсценирование  народных  сказок о животных. Постановка с использованием кукол.  
	1
	0
	
	17.03

	58
	Просмотр сказок в видеозаписи. (театральная постановка)
	1
	0
	
	31.03

	59
	Просмотр сказок в видеозаписи. (театральная постановка)
	1
	0
	
	07.04

	60-66
	Музейное интерактивное занятие «СКАЗОЧНАЯ ИСТОРИЯ» Музей Донского казачества
	0
	7
	апрель
	

	Всего часов
	
	
	66
	


3. Содержание курса «Умелые ручки»

Форма организации учебных занятий: рассказ, беседа, иллюстрация, практическая, творческая работа, коллективная и групповая, исследовательские проекты, экскурсии.

	№
	Раздел
	Темы 
	Виды деятельности

	1
	Вводное занятие
	Инструктаж по технике безопасности на занятиях. 

План работы кружка. 
	Расширить запас знаний детей о разнообразии форм и пространственного положения предметов окружающего мира, различных величинах, многообразии оттенков цветов.

Развивать творческие способности на основе знаний, умений и навыков детей.

Развивать память, внимание, глазомер, мелкую моторику рук, образное и логическое мышление, художественный вкус школьников.

воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, чувство удовлетворения от совместной работы, чувство взаимопомощи и коллективизма.

Воспитывать любовь к народному искусству, декоративно – прикладному творчеству.



	2
	Работа с бумагой  
	Виды и свойства бумаги. Знакомство с техникой «мозаика». Аппликация «Осенний лес».

 Изготовление поздравительных открыток по замыслу детей. Вырезание снежинок. Аппликация из кругов «Слоненок», «Новогодние игрушки».  Коробочка для подарков

	

	3
	Работа с природным материалом
	Лесная полянка с цветами.

Мозаика «Веселые узоры» (с использованием семян, камешек, листьев)
	

	4
	Работа с нитками
	Плетение в три пряди «косичка». Закладка. Кукла- мотанка из ниток. Кисточки из ниток.
	

	5
	Работа с тканью
	Знакомство с профессией швеи. Лоскутная аппликация  «Домик в деревне», «Петушок»
	

	6
	Работа с пластилином
	Правила и техника работы с пластилином. Картина из пластилиновых жгутиков.

Пластилиновая картина «Рыбки», «Бабочки», Объемные фигуры. Птицы. Звери.
	

	7
	Итоговое занятие
	Что узнали? Чему научились?


	

	ИТОГО 34 часа


4. Календарно-тематическое планирование «Умелые ручки» 
	№
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата

	1
	Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности на занятиях
	1
	03.09

	2
	Работа с бумагой. Аппликация «Осенний лес».
	1
	10.09

	3
	Мозаика «Веселые узоры» (с использованием семян, камешек, листьев)
	1
	17.09

	4
	Мозаика из бумаги «Петушок»
	1
	24.09

	5
	Работа с природным материалом. Лесная полянка с цветами.
	1
	01.10

	6
	Работа с нитками. Плетение в три пряди «косичка»
	1
	08.10

	7
	Кукла-мотанка из ниток.
	1
	15.10

	8
	Закладка для книг.
	1
	22.10

	9
	Изготовление поздравительных открыток по замыслу детей.
	1
	29.10

	10
	Знакомство с профессией швеи. Лоскутная аппликация  «Домик в деревне»
	1
	05.11

	11
	Лоскутная аппликация  «Петушок»
	1
	12.11

	12
	Работа с пластилином. Правила и техника работы с пластилином.
	1
	19.11

	13
	Пластилиновая картина «Рыбки»
	1
	26.11

	14
	Объёмные фигуры из пластилина. Птицы.
	1
	03.12

	14
	Объёмные фигуры из пластилина. Звери.
	1
	10.12

	16-17
	Коробочка для подарков. Вырезание снежинок
	2
	17.12

	18-19
	Аппликация из кругов  «Новогодние игрушки». 
	2
	24.12

	20-33
	Поездка в город детских профессий «Кидбург» г. Ростов-на-Дону
	14
	апрель

	ИТОГО 33 часа


3. Содержание курса «Азбука моего здоровья»

Форма организации учебных занятий – беседы, игры, викторины, экскурсии, туристические походы.
	№
	Раздел
	Темы
	Виды деятельности

	1
	В  здоровом теле – здоровый дух.
	Поход в п. Каменоломни. День Туризма.

Старинные подвижные игры.

	Народные игры – основа игровой культуры. Роль и место игры в жизни людей. 

Разучивание народных игр.
Практические занятия
Совершенствование координации движений.  Ориентирование на местности. Развитие глазомера и чувства расстояния. Передача мяча. Метание мяча.

Укрепление основных мышечных групп; мышц рук и плечевого пояса.

Эстафеты:

· Беговая эстафеты.

· Эстафета с предметами (мячами, обручами, скакалками)

· Эстафеты на развитие статистического и динамического равновесия.



	2
	Мир вокруг меня и я в нём.
	Интерактивное мероприятие 

«Казачьи игры»
	Экскурсия  в Атаманский дворец

Города Новочеркасска.

Казачьи спортивные и развлекательные  игры, викторины.



	3
	О здоровом питании
	1.Если хочешь быть здоров.

2.Самые полезные продукты.

3. Как правильно есть.

4.Удивительные превращения пирожка.

5. Как сделать кашу вкусной.

6. Плох обед, если хлеба нет.

7. Время есть булочки.


	Знакомить с важностью и обоснованностью соблюдения режима и культуры питания. Анализировать хранение продуктов питания в домашних условиях, что такое жажда, что такое витамины. Знать, что питание- основа жизни. Характеризовать основные группы пищевых продуктов. Называть основные блюда и анализировать их значение. Составлять индивидуальное меню. Соотносить энергетическую ценность продуктов питания, Знать физиологические нормы потребности основных пищевых веществ и энергии. Анализировать пищевые риски, опасные для здоровья. 
Основная задача этого раздела – показать ученикам, что питание одно из важных условий в формировании здоровья человека.

	
	Охрана жизни человека.
	Охрана жизни человека.

Профессии, служащие для спасения людей.

Пожарная охрана.
	Экскурсия в Музей пожарной охраны в городе Новочеркасске.

Экскурсия в Пожарную часть №29


4. Календарно-тематическое планирование  «Азбука моего здоровья»
	№
	Тема урока
	Кол-во часов аудит.
	Кол-во часов внеауд
	Дата

планир.
	Дата фактич.

	В  здоровом теле – здоровый дух (18 ч.)

	1-6
	Спортивные игры с мячом
	
	6
	05.11
	

	7-11
	Эстафеты со спорт. инвентарем
	
	6
	06.11
	

	12-18
	Веселые старты. Народные игры.
	
	6
	07.11
	

	О здоровом питании  (7ч)

	19
	Если хочешь быть здоров.
	1
	
	09.09
	

	20
	Самые полезные продукты.
	1
	
	16.09
	

	21
	Как правильно есть.
	1
	
	23.09
	

	22
	Удивительные  превращения  пирожка.
	1
	
	30.09
	

	23
	Как сделать кашу вкусной.
	1
	
	07.10
	

	24
	Плох обед, если хлеба нет.
	1
	
	14.10
	

	25
	Время есть булочки.
	1
	
	21.10
	

	Охрана жизни человека  ( 5ч)

	26-30
	Экскурсия в Пожарную часть №29 п. Молодежного
	
	5
	февраль
	


