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	Профсоюз работников народного образования

	Российской Федерации

	(ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОФСОЮЗ ОБРАЗОВАНИЯ)

	Ростовская областная организация

	Новочеркасская городская организация

	профсоюза работников народного

	образования и науки РФ

	346428 г.Новочеркасск, пр.Ермака,103

	Тел/факс (863 5) 22-77-44

	E-mail: novprof@mail.ru


Председателям первичных профсоюзных организаций Новочеркасской городской организации Ростовской областной организации профсоюза работников народного образования и науки РФ
№ 10 от 01.02.2021 г.
Об оздоровлении членов профсоюза

Уважаемые председатели!

Новочеркасская городская организация Профсоюза работников народного образования и науки РФ направляет информацию о стоимости отдыха и оздоровления членов профсоюза и членов их семей в санаториях и организациях отдыха Кавказских минеральных вод и Черноморского побережья в 2021 году (прилагается).
Сообщаем о том, что по предлагаемым местам отдыха и оздоровления, Ростовской областной организацией Профсоюза заключены договоры, в которых указана скидка для отдыхающих, оформляющих заявку через организацию профсоюза. 
Так, как Новочеркасская городская организация профсоюза является участником областной программы «Оздоровление», то на все предложения, поступающие от Ростовской областной организации профсоюза, действует профсоюзная льгота-дополнительная скидка- 400 рублей в сутки.
Порядок оформления профсоюзной льготы:

1. На электронный адрес горкома профсоюза (novprof@mail.ru) направляется заявка установленной формы (прилагается) (необходима для бронирования места отдыха и оформления ходатайства горкома для скидки);

2. После подтверждения бронирования из организации, предоставляющей отдых и оздоровление, счет на оплату горком направляет заявителю;

3. После окончания отдыха, заявителю (или председателю первичной профсоюзной организации) необходимо предоставить отрывной талон (или другой подтверждающий получение услуги по отдыху и оздоровлению документ) в горком профсоюза. 
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Приложение: 
-прайс-листы санаториев и пансионатов КМВ и Черноморского побережья;
-форма заявки.

С уважением,

председатель Новочеркасской городской организации

Профсоюза работников образования                                                 Э.В.Дюжева
89185525216
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РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
СОЮЗА РАБОТНИКОВ НАРОДНОГО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Предложения для членов Профсоюза и членов их семей  по оздоровительному отдыху и санаторно-курортному лечению в течение 2021 года следующие здравницы региона

Основной профиль лечения заболеваний в санаториях г. Кисловодска:

заболевания сердечно-сосудистой системы, заболевания органов дыхания функциональные расстройства нервной системы (расстройства вегетативной нервной системы)
- Пансионат «Скала» – расположен в центре г.-Кисловодска в непосредственной близости от курортного бульвара, музея Шаляпина и Дома Солженицына.  Гостям пансионата предоставляется возможность пройти консультацию врача-терапевта и ЭКГ, а при необходимости бесплатную консультацию узкого специалиста на базе Кисловодской Бальнеогрязелечебницы, расположенной на Курортном бульваре, в здании Октябрьских ванн. Врачи пансионата подберут оптимальный курс лечения на базе Октябрьских ванн (спелеотерапия, ванны (нарзанные, хвойные, жемчужные), подводный массаж, физиотерапия, лекарственные ингаляции, лечебный массаж, грязевые аппликации).  

Санаторно-курортная путевка
	
	январь - декабрь 

	Одно место в двухместном номере
	2400

	Одно место в двухместном двухкомнатном номере
	2600


Оздоровительная путевка

	
	январь - декабрь 

	Одно место в двухместном номере
	1600

	Одно место в 2-хместном 2-х комнатном номере
	1800


- санаторий «им. Н.А. Семашко» - обычный санаторий времен СССР, размещение в номерах, часть из которых требует косметического ремонта, питание комплексное диетическое. Имеется бассейн и хорошая лечебная база. Очень лояльная цена на санаторно-курортные и оздоровительные путевки, расположение санатория (непосредственно возле железнодорожного вокзала) делают его востребованным как здравницу «эконом-класса». 
Оздоровительная путевка

	
	с 25.03.2021 по 10.01.2022

	Одно место в двухместном номере
	1550


Санаторно-курортная путевка
	
	с 25.03.2021 по 10.01.2022

	Одно место в двухместном номере
	1700

	Одноместный номер
	2000


Санаторий «имени А.М. Горького» 
Санаторий Российской Академии Наук «им. А.М. Горького» сочетает в себе великолепную медицинскую базу, прекрасный номерной фонд, отличный новый СПА-комплекс (бассейн), а с учетом высочайшей квалификации специалистов-медиков и доброжелательным отношением к отдыхающим, санаторий привлекает все больше и больше отдыхающих. 

Санаторно-курортная путевка

	
	01.01.2021-31.03.2021
	01.04.2021- 30.06.2021
	01.07.2021-14.11.2021
	15.11.2021-19.12.2021

	Одно место в двухместном семейном номере ПРЕМИУМ (корпус № 2)
	3500
	3700
	4000
	3700

	Одно место в двухместном номере КОМФОРТ 1 категории (корпус № 2)
	3400
	3600
	3900
	3600

	Одно место в двухместном номере 1 категории (корпус № 2)
	3200
	3400
	3700
	3400

	Одно место в двухместном номере 1 категории «эконом»  (корпус № 1)
	2700
	2900
	3200
	2900

	Одноместный номер 1 категории
	3900
	4100
	4400
	4100


Санаторий «Узбекистан» 
	санаторно-курортная путевка
	25.11.20-28.02.21

	Бассейн
	

	2мест 1ком «Стандартный» номер Корпус 3
	2780

	2мест 1ком «Комфорт» номер Корпус 3
	2890

	1мест1ком «Стандартный» номер Корпус 3
	2900


Санаторий «Кавказ» 

	санаторно-курортная путевка
	13.01.21-21.03.21
	22.03.21-30.06.21
	01.07.21-05.09.21

	Бассейн
	
	
	

	2мест 1ком «Стандартный» номер 
	2900
	3200
	3400

	1мест1ком «Стандартный» номер 
	3500
	3800
	4000


Санаторий «Смена» 

	санаторно-курортная путевка
	01.01.21-31.12.21

	2мест 1комнат «Стандартный» номер Корпус 4
	2400

	2мест 1комнат «Улучшенный» номер Корпус 1
	3100

	оздоровительная путевка 
	01.01.21-31.12.21

	2мест 1комнат «Стандартный» номер Корпус 4
	2000

	2мест 1комнат «Улучшенный» номер Корпус 1
	2600


Санаторий «ЭЛИТА» 

с  15% скидкой от  прайса санатория. Прайс прилагается. (Приложение №1)
Профсоюзные путевки в санатории г. Кисловодск) реализуются через Профкурорт (ФНПР) с 20% скидкой по различным программам отдыха и лечения. Скидки распространяются на членов семей. Ссылка на сайт профкурорта https://www.profkurort.ru/unions/tarifs/
Основной профиль лечения заболеваний в санаториях г. Ессентуки:
Болезни органов пищеварения, болезни пищевода, болезни желудка, болезни печени, болезни кишечника, болезни желчного пузыря, желчевыводящих путей и поджелудочной железы. Болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ, инсулинозависимый сахарный диабет:средней и тяжелой формы при стабильном течении, без наклонности к кетозу. Инсулиннезависимый сахарный диабет:легкой, средней и тяжелой формы при стабильном течении, без наклонности к кетозу. Ожирение.

Санаторий «Украина»
с 01.01.2021 года по 31.03.2021 года стоимость санаторно-курортной путевки – 2000 рублей в сутки. 
В стоимость санаторно-курортной путевки включено: проживание в двухместном номере, санаторно-курортное лечение, 3-х разовое диетическое питание по системе «заказное меню», пользование закрытым бассейном, пользование бюветом с минеральной водой. 
На базе санатория возможно проведение любых семинаров, конференций. По соотношению цена/качество санаторию «Украина» на Кавказских Минеральных Водах равных нет. При заезде групп, стоянка автобуса на территории санатория. 

Санаторно-курортная путевка
	
	01.01.2021 по 31.03.2021
	01.04.2021-30.04.2021
	01.05.2021 по 10.01.2022

	Одно место в двухместном номере стандарт
	2000
	2550
	2550

	Одноместный номер
	2700
	2700
	2900

	Двухкомнатный номер «Люкс»
	3000
	3000
	3200


Санаторий «Центросоюза» РФ
	санаторно-курортная путевка
	16.01.2021-31.05.21

	Бассейн
	

	2мест 1комнат «Стандартный» номер 
	2950

	2 мест  2комнатный номер «Стандартный» 
	3150

	1мест 1 комнатный «Стандартный» номер
	3400

	оздоровительная  путевка
	16.01.2021-31.05.21

	2мест 1комнат «Стандартный» номер
	2350

	2 мест  2комнатный номер «Стандартный»
	2400

	1мест 1 комнатный «Стандартный» номер
	2500


Санаторий «Воронеж»
Санаторно-курортная путевка

	
	январь
	февраль - май
	июнь-15.11.2021
	16.11.21-25.12.21
	26.12.21-09.01.22

	Двухместный стандарт
	3000
	3750
	4000
	3750
	4000

	Одноместный стандарт
	3550
	4150
	4400
	4150
	4400

	Двухместный номер «Люкс»
	4500
	5250
	5600
	5250
	5600


Оздоровительная путевка

	
	январь
	февраль - май
	июнь-15.11.2021
	16.11.21-25.12.21
	26.12.21-09.01.22

	Двухместный стандарт


	2400
	2750
	2950
	2750
	2950

	Одноместный стандарт
	2800
	3250
	3450
	3250
	3450

	Двухместный номер «Люкс»
	3400
	3900
	4100
	3900
	4100


Санаторий «имени И.М. Сеченова»
Санаторно-курортная путевка

	
	1 квартал
	2 квартал
	3 квартал
	4 квартал

	Двухместный номер в блоке
	3000
	3200
	3250
	3200

	Одноместный номер в блоке
	3300
	3400
	3450
	3400

	Одноместный стандартный
	3800
	3900
	3950
	3900

	Двухместный стандартный
	3400
	3500
	3550
	3500

	Двухместный стандартный улучшенный
	3600
	3700
	3750
	3700


Оздоровительная путевка

	
	1 квартал
	2 квартал
	3 квартал
	4 квартал

	Двухместный номер в блоке
	2500
	2600
	2650
	2600

	Одноместный номер в блоке
	2700
	2800
	2850
	2800

	Одноместный стандартный
	3200
	3300
	3350
	3300

	Двухместный стандартный
	2800
	2900
	2950
	2900

	Двухместный стандартный улучшенный
	3000
	3100
	3150
	3100


Профсоюзные путевки в санатории г. Ессентуки реализуются через Профкурорт (ФНПР) с 20% скидкой по различным программам отдыха и лечения. Скидки распространяются на членов семей. Ссылка на сайт профкурорта https://www.profkurort.ru/unions/tarifs/
Основной профиль лечения заболеваний в санаториях г. Пятигорска:

Заболевания костно-мышечной системы и соединительной ткани: артрозы, артриты, ревматоидный артрит, в фазе ремиссии с активностью не выше I степени, остеохондроз позвоночника с вторичными неврологическими расстройствами и без них, при условии самостоятельного передвижения больного, миозиты. 

Заболевания нервной системы: болезни периферической нервной системы: болезни тройничного и лицевого нервов, нервных корешков и сплетений, воспалительная и токсическая нейропатия. Болезни вегетативной нервной системы: полинейропатии, соляриты, симпатооганглиониты. Болезни центральной нервной системы. 

Заболевания органов пищеварения: воспаление пищевода, язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки, хронические гастриты, хронические холециститы, хронические панкреатиты, хронические колиты, постхолецистэктомический синдром. 

Болезни мочеполовой системы: хронические воспалительные заболевания женской и мужской половой сферы, спаечная болезнь малого таза.

Санаторий «РУНО» (гор. Пятигорск)

с  10% скидкой от  прайса санатория.  Прайс прилагается. Приложение №2
Санаторий «Зори Ставрополья» 

	санаторно-курортная путевка
	01.01.21

30.04.21
	01.05.21

31.08.21
	01.09.21

31.12.21

	Бассейн
	
	
	

	2мест 1комнат 1категории(10,11 этаж)
	2850
	2850
	3050


Санаторий им. С.М. Кирова
	санаторно-курортная путевка
	16.01.2021-31.05.21

	Бассейн
	

	2мест 1комнат «Стандартный» номер
	3400*/stop covid 3600*

	1мест 1комнат «Стандартный» номер
	5600/stop covid  6000

	оздоровительная  путевка
	

	2мест 1комнат «Стандартный» номер
	2900


Санаторий «Тарханы» 

	санаторно-курортная путевка

(лечение на базе санатория)
	10.01.21

31.03.21
	01.04.21

30.06.21
	01.07.21

31.08.21
	01.09.21

10.11.21
	11.11.21

25.11.21

	Бассейн
	
	
	
	
	

	2мест стандарт
	2835
	3350
	3500
	3900
	3100

	2мест  стандарт улучшенный
	3150
	3750
	3900
	4300
	3400


Профсоюзные путевки в санатории г. Пятигорска реализуются через Профкурорт (ФНПР) с 20% скидкой по различным программам отдыха и лечения. Скидки распространяются на членов семей. Ссылка на сайт профкурорта https://www.profkurort.ru/unions/tarifs/
Основной профиль лечения заболеваний в санаториях г. Железноводска:

Болезни мочеполовой системы: хронический простатит, хронический пиелонефрит, гломерулонефрит,  цистит, мочекаменная  болезнь, хронические орхоэпидидемиты, эректильная дисфункция,  доброкачественная  гиперплазия предстательной железы, мужское бесплодие, недержание мочи у детей

- санаторий «Долина Нарзанов» (гор. Железноводск, ст. Бештау)  
Санаторно-курортная путевка

	
	январь
	февраль
	Март-апрель
	май-сентябрь
	мктябрь-ноябрь
	декабрь

	Двухместный номер эконом
	1950
	1750
	2050
	1750
	2050
	1750

	Двухместный номер стандарт
	2050
	2050
	2550
	2050
	2550
	2050

	Двухместный номер комфорт
	2250
	2250
	2750
	2250
	2750
	2250


Оздоровительная путевка

	
	январь
	февраль
	март-апрель
	май-сентябрь
	мктябрь-ноябрь
	декабрь

	Двухместный номер эконом
	1750
	1550
	1850
	1550
	1850
	1550

	Двухместный номер стандарт
	1850
	1850
	2350
	1850
	2350
	1850

	Двухместный номер комфорт
	2050
	2050
	2550
	2050
	2550
	2050


Профсоюзные путевки в санатории г. Железноводска реализуются через Профкурорт (ФНПР) с 20% скидкой по различным программам отдыха и лечения. Скидки распространяются на членов семей. Ссылка на сайт профкурорта https://www.profkurort.ru/unions/tarifs/
- санаторий «Нарат» (гор. Теберда) – расположен в одном из наиболее живописных мест города Теберда, в непосредственной близости от вечнозеленых горных склонов и государственного биосферного заповедника. В санатории успешно лечат заболевания: органов дыхания, опорно-двигательного аппарата, органов брюшной полости, нервной системы. Размещение в двухместных номерах со всеми удобствами. Питание в санатории диетическое по системе «заказное меню».  

Санаторно-курортная путевка

	
	январь-декабрь


	Эконом 1 корпус
	1850

	Стандарт двухместный  2 корпус
	2550

	Стандарт улучшенный  двухкомнатный 2,3 корпус
	3800


Оздоровительная путевка
	Эконом 1 корпус
	1550

	Стандарт двухместный  2 корпус
	2150

	Стандарт улучшенный  двухкомнатный 2,3 корпус
	3250

	Стандарт двухкомнатный 4 корпус
	2550

	Стандарт + двухместный 1 корпус
	2650

	
	


Предложения для членов Профсоюза и членов их семей  по оздоровительному отдыху и санаторно-курортному лечению в течение 2021 года следующие здравницы Черноморского побережья Кавказа.
- пансионат «Ширак» (Лазаревское) – пансионат, расположенный вдали от курортной суеты Большого Сочи, от автомобильной трассы и железной дороги, в спальном районе курортного поселка Лазаревское. До пляжа и обратно отдыхающих отвозит  комфортабельный автобус, если отдыхающие желают совершить пешую прогулку к пляжу, это путешествие по тенистым аллеям вдоль множества магазинов и магазинчиков, ресторанов и кафе займет не более 20 минут. 

Заезд в пансионат возможен как в одиночном порядке, так и групп в количестве от 15 до 50 человек. При заезде групп, стоянка автобуса на территории пансионата.      

Оздоровительная путевка

	
	01.01-30.04
	01.05-31.05
	01.06-20.06
	21.06-31.07
	01.08-25.08
	26.08-10.09
	11.09-10.10
	11.10-31.12

	Одно место в 2-х местном номере 
	1150
	1250
	1500
	1800
	1900
	1550
	1400
	1150

	Одно место в 2-х местном улучшенном номере 
	1250
	1350
	1600
	1900
	2000
	1650
	1500
	1250

	Одно место в двухкомнатном семейном номере 
	1400
	1500
	1700
	2000
	2150
	1850
	1600
	1400


- санаторий «Светлана» (гор. Сочи) - Санаторий расположен в самом центре города Сочи, на главной улице курорта – Курортном проспекте в непосредственной близости от Сочинского цирка и дендрария. 

На базе санатория очень удобно проводить различные массовые мероприятия: выездные совещания, семинары, конференции. Для их проведения в санатории имеется все необходимое.

Санаторно-курортная путевка

	
	04.01-28.02
	01.03-31.03
	01.04-30.04
	01.05-31.05
	01.06-15.06
	16.06-30.06
	01.07-30.09
	01.10-31.10

	Одно место в 2-х местном номере стандарт (5-8 этаж)
	1930
	2050
	2100
	2550
	2900
	3550
	4100
	3000

	2-х местный номер стандарт (5-8 этаж) – одноместное размещение
	2600
	2850
	2950
	3600
	4100
	5000
	5800
	4300


- Гостиничный комплекс «Аква-Вита» (Туапсинский район, пос. Небуг) состоит из трех отдельно стоящих корпусов расположен одном из наиболее популярных мест отдыха на Черноморском Побережье Кавказа – поселке Небуг.  Питание стоимость путевки не включено. За дополнительную плату в кафе комплекса можно выбрать любое питание (завтрак 200 рублей, обед – 300 рублей, ужин – 250 рублей). Размещение производится в однокомнатных и двухкомнатных благоустроенных номерах со всеми удобствами, оборудованных необходимой мебелью, телевизорами, холодильниками, полными санузлами, сплит-системой. Отдыхающие могут пользоваться услугами открытого бассейна, лобби-бара, детской площадки.  

Оздоровительная путевка (цена за номер)
	
	Май
	Июнь
	Июль
	Август
	Сентябрь

	Двухкомнатный номер Стандарт корпус № 1
	1200
	1500
	1800
	2000
	1500

	Двухместный номер Стандарт Премиум корпус № 2
	   1200
	  1500
	   2000
	   2000
	   2000

	Двухместный стандарт (вид на горы) 3 корпус
	   2000
	  3000
	  3200
	   2000
	-

	Двухместный стандарт (вид на море) 3 корпус
	  2000
	  3400
	 3500
	   2500
	-


- Пансионат «Кубань» (гор. Геленджик Анапа) включает 2 корпуса (№ 1 – 4-х этажный, № 2 – 8 этажный). Пансионат расположен в районе живописной Геленджикской бухты, окружен сосновым парком, где прохладно и свежо даже в летнюю жару. Расстояние до набережной не превышает 500 метров.   

С 2020 года пансионат «Кубань» предоставляет новую услугу – санаторно-курортное лечение заболеваний верхних дыхательных путей, органов движения и заболеваний периферической нервной системы.

Оздоровительная путевка 
	
	01.01.21-15.06.21
	16.06.21-16.09.21
	17.09.1-30.12.21

	Двухместный номер «Полулюкс» корпус № 2
	2100
	2700
	2100

	Двуместный номер «Делюкс» корпус № 2
	2250
	3200
	2250


Приложение №1
ПРАЙС  САНАТОРИЯ «ЭЛИТА» НА 2021 г.
Для членов Профсоюза  и членов их семей скидка 15 % от прайса санатория

	
	11.01-14.03.
	15.03-14.06
	15.06-14.11  24.12-10.01.2022
	15.11-24.12.2021

	2-х местный номер «Комфорт»
	
	
	
	

	Одно место в 2-х местном номере «Комфорт»
	2350/ 2000

	2750/2340

	2950/2510


	2350/2000



	одноместное размещение
	4250/ 3615
	4950/4210
	4950/4210
	4250/3615

	Взрослое допместо 1 человек
	2000
	2350/
	2550-00
	2000-00

	Ребенок с 4 до 14 лет 1 человек
	1650/00
	1950-00
	2100-00
	1650-00

	Ребенок дополнительное место 1 человек
	1450-00  


	1650-00


	1800-00


	1450-00  



	Ребенок 3-4 года питание
	600-00
	600-00
	600-00
	600-00

	2-х местный номер «Стандарт»
	
	
	
	

	Одно место в 2-х местном номере «Стандарт»
	2150/1830

	2550/2170

	2750/2340

	2150/1830



	одноместное размещение
	3900/3315
	4600/3910
	4950/4210

	3900/3315

	Взрослое допместо 1 человек
	1850-00
	2200-00
	2350-00


	1850-00

	Ребенок с 4 до 14 лет 1 человек
	1550-00
	1800-00


	1950-00


	1550-00

	Ребенок дополнительное место 1 человек
	1300-00
	1550-00


	1650-00
	1300-00

	Ребенок 3-4 года питание
	600-00
	600-00
	600-00
	600-00


2. Предложение о качественных характеристиках оказываемых услуг

2.1. Общая характеристика оказываемых услуг:

Местонахождение : Ставропольский край  г. Кисловодск, ул. Линейная, д. 8,   500 метров от Нарзанной галереи и Курортного парка ..

2.1.2. Размещение отдыхающих (тип корпуса, группировка койко-мест, обеспечение санитарными и бытовыми удобствами и т.д.)

2 корпуса 3-х и 4-х этажные, одно-, двух-, трех- и четырехместные номера со всеми удобствами категории «Стандарт». В каждом из них: цветной телевизор, кабельное TV, беспроводной Интернет (Wi-Fi), холодильник, телефон, ванная комната (душевая кабина, умывальник, сан. узел), хорошая и удобная мебель..

2.1.3. Питание (периодичность, стоимость на 1 человека, специфические особенности и т.д.) Питание: четырехразовое усиленное питание (шведский стол). Четырехразовый диетический рацион питания учитывает индивидуальные особенности состояния здоровья отдыхающих. Проводятся дни национальной кухни, ярмарки Стоимость на 1 человека – 700 руб.
2.1.4. Инфраструктура (наличие объектов, их удаленность, платный или бесплатный характер пользования и т.д.)

· СПА комплекс: сунна финская, сауна турецкая (хамам), кедровая бочка, инфракрасная сауна;

· тренажерный зал;

· бассейн;

· гидромассажный бассейн (джакузи);

· бювет с минеральной водой (холодная и теплая) на территории санатория («Нарзан», «Ессентуки-4», «Славяновская»);

· электронный тир;

· конференц-зал на 100 человек,

· Интернет-класс,

· художественная библиотека (книги, аудиокниги);

· караоке-бар;

· бильярд;

· настольный теннис; летняя спа площадки.
2.1.5. Система охраны, пропускной режим, гарантии безопасности и т.д. (в. т.ч. наличие/отсутствие чрезвычайных происшествий с отдыхающими за последние 3 года)

Система охраны, пропускной режим, гарантии безопасности и т.д. Осуществляется круглосуточное дежурство службы охраны и медперсонала санатория. За последние 3 года чрезвычайных происшествий с отдыхающими не было.
2.1.6. Имеющиеся лицензии, сертификаты соответствия, санитарно-эпидемиологические заключения и т.д., связанные с предметом конкурса (прикладываются копии документов).

Имеющиеся лицензии, сертификаты соответствия, санитарно-эпидемиологические заключения и т.д., связанные с предметом конкурса – приложения на 10 листах.

2.2. Технология оказания услуг, в т.ч. экскурсионных услуг (описание оказываемых услуг, в том числе их соответствия требованиям Заказчика). Оформление отдыхающих производится на рецепшене. Заселение идет круглосуточно. После заселения производится первичный прием врача и назначается план обследования и лечения. 

Все диагностические и лечебные процедуры проводятся с 8:00 до 15:00. 

В вечерние часы службой досуга для отдыхающих проводятся развлекательные мероприятия.

Экскурсионные услуги:

· терренкур

· экскурсии по историческим местам и достопримечательностям Кисловодска и КМВ

· экскурсии в Теберду и Домбай, Замок «Коварства и любви»

По договору с турфирмами отдыхающих забирают у дверей санатория экскурсионные автобусы..

2.3. Методы и методики оказания услуг (план по организации и проведению культурно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы со студентами).

Перечень услуг, входящих в стоимость санаторно-курортной путевки на 14-18 дней

	№ п/п
	Наименование исследования и процедур
	Количество

	1
	Осмотр врача-терапевта медреабилитолога, профпотолога
	3/3

	2
	Осмотр врачей узких специальностей
	9/9

	3
	ЭКГ
	1/1

	4
	Общеклинический анализ крови
	1/1

	5
	Общеклинический анализ мочи
	1/1

	6
	УЗИ-диагностика
	2 (единицы)

	7
	Аппаратная физиотерапия:
	7/9

	
	- магнитотерапия
	7/9

	
	- ультразвуковая терапия
	7/9

	
	- светолечение
	7/9

	8
	Массаж (1,5 единицы)
	7/9

	9
	Бассейн плавательный 
	ежедневно

	10
	Джакузи
	ежедневно

	11
	Жемчужные ванны
	7/9

	12
	Кислородный коктейль
	14/18

	13
	Питьевой бювет
	Ежедневно

	14
	Терренкур/ Климатолечение
	Ежедневно

	15
	Ингаляции
	14/18

	16
	Фитотерапия
	14/18

	17
	Турецкий хамам
	14/18

	18
	Финская сауна
	14/18

	19
	Питание3 разовое
	шведский стол

	20
	Проживание
	14/18

	21
	Гидропатия(Циркулярный душ, восходящий душ)
	7/9

	23
	Спелеотерапия
	14/18

	24
	Теплолечение( грязевые аппликации, парафин с азакиритом)
	7/9

	25
	Тренажерный зал
	14/18


2.4. Возможности оказания дополнительного комплекса услуг.
Комфортные условия для проведения мероприятий с численностью участников до 100 человек: конференц-зал на 100 мест (кондиционер, медиапроектор).

Оборудование для проведения лекций (слайдпроекторы).

Оборудование для аудио и видеозаписи.

Оборудование для проведения телеконференций.

Доступ в Интернет.
    2.5.2. Возможность оказания иных услуг, соответствующих предмету конкурса.
Физкультурные, культурно-массовые мероприятия:

· ежедневные занятия в тренажерном зале

· игра на выбывание

· настольный теннис

· блиц-турнир

· конная прогулка по окрестностям

· ежедневные дискотеки в диско-баре

· киносеансы

· конкурсы в караоке-бар «Лучший вокалист»

· проведение конкурса молодого руководителя с целью выработки у молодых специалистов управленческих навыков, выявления наиболее перспективных молодых руководителей и включения их в резерв.

услуг по организации отдыха и оздоровления сотрудников предприятия и их семей с лечением
Приложение №2

Филиал-санаторий «Руно» г. Пятигорск оказывает санаторно-курортное лечение в 2021году по специальным ценам для членов Профсоюза ( 10% от коммерческой цены).

	Категория номера 
	
	11 января - 31 мая  в день на человека
	01.06 – 30.11,
в день на человека

	
	
	1 - 29 декабря в день на человека
	

	1 корпус - Основной  Пр-кт Кирова, 28, возле парка «Цветник». Расстояние до корпуса «Каштан» (№2) - 150 метров. 6-этажный корпус, оборудован пассажирским лифтом. В корпусе столовый зал для отдыхающих 1 и 2 корпусов, ресепшен и служба продаж. Во дворе - лечебный корпус. Все номера после ремонта. Во всех номерах новая мебель и сантехника, душевые кабины, сплит-система, ЖК телевизор, холодильник, бесплатный Wi-Fi, электрочайник, фен, набор посуды. 

	Стандарт 2-х местный
	Первая категория. От 20 кв.м., балкон, две 1-сп. кровати 80х200  по  запросу объединяются. 

	Базовая программа лечения
	
	3050 /  2750 

	3250 /  2900


	Спецпутевка «Дыши легко!»
	
	3200 / 2900
 лечение 1030 руб в день
	3400  / 3060
  лечение  1050руб в день

	Спецпутевка «Мужское здоровье»
	
	3320 /  3000
 ( лечение 1150 руб в день)
	3550 /  3200
 ( лечение 1200 руб в день )

	Стандарт Соло (1местн)
	Первая категория. 24 кв.м., балкон. Вид на Эльбрус или на Машук 

	Базовая программа лечения 
	
	3950 / 3600
	4250 / 3850

	Спецпутевка «Дыши легко!»
	
	4100 / 3700
 (лечение 1030 руб в день)
	4400  / 3960
(лечение 1050 руб в день)

	Спецпутевка «Мужское здоровье»
	
	4220 / 3800
 ( лечение 1150 руб в день)
	4550/ 4095
 ( лечение 1200 руб в день)

	Студия (2-х местн)
	Высшая категория 4 кв.м., 1 жилая комната с балконом. Выделена спальная и гостевая зоны. 2- спальная  кровать  220х200. Гладильная доска, утюг, ЖК телевизор ø84 см, кабельное ТВ 20 каналов. мягкий угловой диван. Гладильная доска, утюг. «Горка», набор посуды на 6 персон. Душевая кабина, ванна. Вид на Эльбрус. 

	Базовая программа лечения
	
	4100 / 3700
	4450  / 4095

	Спецпутевка «Дыши легко!»
	
	4250 /  3825
 лечение 1030 руб в день
	4600 / 4140
  лечение 1050 руб в день

	Спецпутевка «Мужское здоровье»
	
	4370 / 3940
 ( лечение 1150 руб в день)
	4750 / 4280
 ( лечение 1200 руб в день)


	Люкс (2-х местн 2-х комн)
	48 кв.м. Две комнаты - гостиная и спальня. Кровать 2-спальная размером 180х200, ЖК телевизор ø84 см, кабельное ТВ, 20 каналов. Большой холодильник, мягкий угловой диван с креслами. Гладильная доска, утюг. «Горка», набор посуды на 6 персон. В ванной: гидромассажная душевая кабина и ванна –джакузи, биде. Вид на Эльбрус 

	Базовая программа лечения 

	
	4100 / 3700
	4450  / 4095

	 Спецпутевка «Дыши легко!»
	
	4250 /  3825
 лечение 1030 руб в день
	4600 / 4140
  лечение 1050 руб в день

	Спецпутевка «Мужское здоровье»
	
	4370 / 3940
 ( лечение 1150 руб в день)
	4750 / 4280
 ( лечение 1200 руб в день)


	Стандарт 2-х местный
	Первая категория. От 20 кв.м.,  две 1-сп. кровати 80х200  Во всех номерах новая мебель и сантехника, душевые кабины, сплит-система, ЖК телевизор, холодильник, бесплатный Wi-Fi, электрочайник, фен, набор посуды. .

	Базовая программа лечения
	
	3050 /  2750 

	3250 /  2900


	Спецпутевка «Дыши легко!»
	
	3200 / 2900
 лечение 1030 руб в день
	3400  / 3060
  лечение  1050руб в день

	Спецпутевка «Мужское здоровье»
	
	3320 /  3000
 ( лечение 1150 руб в день)
	3550 /  3200
 ( лечение 1200 руб в день )

	Стандарт Соло (1 местн)
	Первая категория. 24 кв.м., 2-х спальная кровать.  Во всех номерах новая мебель и сантехника, душевые кабины, сплит-система, ЖК телевизор, холодильник, бесплатный Wi-Fi, электрочайник, фен, набор посуды. .

	Базовая программа лечения 
	
	3950 / 3600
	4250 / 3850

	Спецпутевка «Дыши легко!»
	
	4100 / 3700
 (лечение 1030 руб в день)
	4400  / 3960
(лечение 1050 руб в день)

	Спецпутевка «Мужское здоровье»
	
	4220 / 3800
 ( лечение 1150 руб в день)
	4550/ 4095
 ( лечение 1200 руб в день)

	Студия 
	Высшая категория. 45 кв.м., 1 жилая комната с балконом. 2-спальная кровать 220х200. ЖК телевизор ø84 см, кабельное ТВ 20 каналов. Мягкий угловой диван. Гладильная доска, утюг. «Горка», набор посуды на 6 персон. Душевая кабина. 

	Базовая программа лечения 
	
	4100 / 3700
	4450  / 4095

	Спецпутевка «Дыши легко!»
	
	4250 /  3825
 лечение 1030 руб в день
	4600 / 4140
  лечение 1050 руб в день

	Спецпутевка «Мужское здоровье»
	
	4370 / 3940
 ( лечение 1150 руб в день)
	4750 / 4280
 ( лечение 1200 руб в день)


	Апартаменты 
	Высшая категория. 74,5 кв.м. Две жилые комнаты (гостиная и спальня) и кухня.  Кровать 2-х спальная размером 220х200, ЖК телевизор  ø84 см,  кабельное  ТВ 20 каналов. Халаты. Мягкий диван. Гладильная доска, утюг. «Горка», набор посуды на 6 персон. В ванной: душевая  кабина

	Базовая программа лечения
	 
	4100 / 3700
	4450  / 4095

	Спецпутевка «Дыши легко!»
	
	4250 /  3825
 лечение 1030 руб в день
	4600 / 4140
  лечение 1050 руб в день

	Спецпутевка «Мужское здоровье»
	
	4370 / 3940
 ( лечение 1150 руб в день)
	4750 / 4280
 ( лечение 1200 руб в день)



           О нас:
       Санаторий «Руно» является здравницей с современными номерами, новым медицинским оборудованием, удобной инфаструктурой. Мы находимся в центре курортной зоны города-курорта  Пятигорска в парке «Цветник». Салон красоты, аптека, банкоматы, магазины всё в шаговой доступности. Курортный бульвар с многочисленными кафе начинает от кофейни Гукасовых, архитектурного памятника конца XIXвека. В Центральной питьевой галерее , которая находится в 50 метрах от главного корпуса санатория «Руно», в 3 ее павильонах выведена углекислая вода Красноармейского нового источника, углекисло-сероводородная вода Лермонтовского источника № 2 и минеральная вода ессентукского типа источников № 17 и 30. 
Санаторий рассчитан на 172 к/места. Круглогодичного действия. 
· Лицензия №ЛО-23-01-013095 от 09 января 2019года выдана Министерством здравоохранения Краснодарского края. Действует бессрочно.    
· Сертификат на питание    РОСС.RU.ПС21.М00135   до 15.05.2022г  Выдан АНО «Пятигорский центр сертификации и метрологии»                   
· Сертификат на проживание РОСС RU.В209.04ОУ00.03.М0154 до 15.05.2022г. Выдан АНО «Пятигорский центр сертификации и метрологии»
· Сертификат соответствия системы оценки российского бизнеса (опыт и деловая репутация) АП № 0003302  срок действия до 18.06.2023г выдан Единым исследовательским центром экспертизы и аттестации г.Санкт-Петербург
    В стоимость путевки входит:
1. Проживание
2. Лечение                                                     
3. Питание.
4. Культурно-массовые мероприятия, проводимые в санатории. ( Кинофильмы, дискотеки, вечера отдыха, концерты)
5. Посещение спортивных объектов и мероприятий (бильярдный зал, зал ЛФК с тренажерами, настольный теннис, шахматы).
1. ПРОЖИВАНИЕ.
     В стоимость входит проживание в 2-х местном стандарте 1 и 2 корпус. Современные номера после ремонта. По желанию Заказчика предоставляем одноместные номера соло,  2-х местные Студии, 2-х местные 2-х комнатные Люксы и 2-х местные 2-х комнатные Апартаменты высшей категории.
          2. Лечение и профилактика по индивидуальной программе санаторно-курортного лечения.
 Только у нас нашими врачами  разработаны уникальные методики  обеспечивающие значительное улучшение качества жизни пациента и новейшие лечебно-оздоровительные технологии для сложных пациентов, накопивших обширный симптомокомплекс и исчерпавших возможности медикаментозного лечения.
2.1. Программа санаторно-курортного лечения заболеваний органов опоры и движения.
- заболевания позвоночника, костей суставов, мышц и сухожилий – артрозы, артриты, остеохондрозы, остеохондропатии, бурситы, тендовагиниты, контрактуры, миозиты.
2.2.   Программа санаторно-курортного лечения  заболеваний органов пищеварения.
- гастриты, язвенная болезнь, дискинезии желчевыводящих путей и желчного пузыря, хронические холециститы, панкреатиты, колиты, прокиты, энтероколиты, хронические запоры,
2.3. Программа санаторно-курортного лечения  болезни центральной и периферической нервной систем.
- периферические невриты, плекситы, полирадикулоневриты, радикулиты, хронические заболевания центральной нервной системы (токсической и инфекционной природы), хроническая усталость.
2.4 Программа санаторно-курортного лечения Болезни мочеполовой системы
-  урологические заболевания- хронический простатит, нарушение потенции, везикулиты.
2.5  Программа  санаторно-курортного лечения Больным с болезнями женских тазовых органов, невоспалительными болезнями женских половых органов.
- хронические воспалительные заболевания, нарушения менструального цикла, бесплодие, фибромы, миомы, эндометриозы
2.6.  Программа  санаторно-курортного лечения Больным с заболеванием кожи ( экзема, псориаз)
2.7 Программа санаторно-курортного лечения больным по общетерапевтической программе .
2.8.  Специализированнная Программа восстановительного лечения  для переболевших COVID.
Санаторий укомплектован врачами высшей категории с действующими сертификатами. Средний и младший медицинский персонал с действующими сертификатами высшей и 1 категории.
В лечении используются все виды курортной терапии.
3. ПИТАНИЕ ( ВХОДИТ В СТОИМОСТЬ ПУТЕВКИ)
       Питание 4-разовое по системе меню-заказ. Меню семидневное. 
 Завтрак с 8.00 до 9.00   Обед с 13.00 до 14. 00 Ужин с 18.00 до 19.00
 Диеты скомпонованы в группы:
1. стандартная диета- для всех отдыхающих, которые не имеют серьезных заболеваний;
2. диета с пониженной калорийностью- для тех, кому необходимо снизить вес;
И три Группы диет для людей, имеющих различные заболевания: 
1. диета с повышенным содержанием белка – при заболеваниях желудочно-кишечного тракта, при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, атеросклерозе, и ряде других;
2. диета с пониженным содержанием белка- при заболеваниях почек;
3. диета с механическим и химическим щажением – в период обострения заболеваний желудочно-кишечного тракта.
